
Cannabis
medicinal

CARTILHA
INFORMATIVA

PARA EDUCAÇÃO MÉDICA E SOCIAL

Edição 1.3 | Abril de 2022



A AMME é uma associação de pacientes que
fazem uso medicinal da cannabis. Nosso
trabalho consiste em oferecer tratamento
aos associados, por meio de derivados
fitoterápicos, extraídos da planta cannabis. 

Atendemos pacientes com várias patologias,
desde doenças neurológicas e psiquiátricas à
doenças autoimunes, entre outras.

Nossos associados estão totalmente
assegurados de acolhimento, com
informação e orientação necessárias para
iniciar o tratamento com segurança e seguir
com evoluções progressivas.

Olá!

Atenciosamente,

AMME MEDICINAL

Recife, Pernambuco, Brasil

https://ammemedicinal.org
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Website

2022

https://ammemedicinal.org/


Essa cartilha é um guia
prático, oferecido pela AMME
Medicinal, sobre o tratamento

com óleos terapêuticos
extraídos da cannabis.










E N T I D A D E  A S S O C I A Ç Ã O  O N GE N T I D A D E  A S S O C I A Ç Ã O  O N GE N T I D A D E  A S S O C I A Ç Ã O  O N G  

Todos os recursos f inanceiros
obtidos através da taxa de
anuidade e dispensação de
derivados serão reinvestidos
na associação. 
Com isso,  buscamos
aperfeiçoar nosso serviço,
melhorando a qualidade das
instalações,  aumentando as
equipes,  aprimorando o
atendimento e a entrega dos
nossos produtos.  

NÃO-GOVERNAMENTAL

A associação é uma entidade

privada, financiada pelos


próprios associados 

SEM FINS LUCRATIVOS



O termo refere-se aos fitocanabinoides, compostosO termo refere-se aos fitocanabinoides, compostos

encontrados nas plantas do gênero Cannabis. Atéencontrados nas plantas do gênero Cannabis. Até

agora, foram descobertos mais de 100 canabinoidesagora, foram descobertos mais de 100 canabinoides

presentes na planta. Esses compostos interagem compresentes na planta. Esses compostos interagem com

o Sistema Endocanabinoide (SEC), presente no corpoo Sistema Endocanabinoide (SEC), presente no corpo

humano, estimulando a abertura dos receptores. Cadahumano, estimulando a abertura dos receptores. Cada

um deles têm seus próprios efeitos terapêuticos:um deles têm seus próprios efeitos terapêuticos:  

  analgésicos, anti-inflamatórios, anticonvulsivantes,analgésicos, anti-inflamatórios, anticonvulsivantes,

etc.etc.

São compostos naturalmente produzidos pelasSão compostos naturalmente produzidos pelas

plantas. Uma única espécie de planta pode produzirplantas. Uma única espécie de planta pode produzir

mais de 100 diferentes tipos de terpenos. Os terpenosmais de 100 diferentes tipos de terpenos. Os terpenos

podem oferecer um grande valor medicinal adicional,podem oferecer um grande valor medicinal adicional,

uma vez que são mediadores da interação do nossouma vez que são mediadores da interação do nosso

corpo, através do nosso próprio sistemacorpo, através do nosso próprio sistema

endocanabinóide, com os canabinoides terapêuticos.endocanabinóide, com os canabinoides terapêuticos.

CANABINOIDES

TERPENOS



FLAVONÓIDES

EFEITO PSICOATIVO



A planta 




    A erva Cannabis,

popularmente conhecida


como maconha, possui

diversos compostos


químicos,  que podem ser

utilizados para o


tratamento de

enfermidades. Para o uso


desta substância como

medicamento, uma das


maneiras mais utilizadas é

por meio da junção de


extratos obtidos das flores

das plantas fêmeas da


Cannabis, diluídos em um

veículo oleoso, que pode ser


produzido em

concentrações diferentes,

para atender patologias e


pacientes distintos.



CBD

É um canabinóide, tipo de composto que

interage com o sistema endocanabinóide do

corpo humano. Além do óleo e das cápsulas,

o CBD pode ter como apresentação as

tinturas, vaporizadores, supositórios e

produtos de uso tópico como pomadas. 
Por conta da sua interação com o Sistema

Endocanabinóide (SEC), o CBD tem grande

potencial terapêutico e serve para tratar uma

série de doenças e sintomas. O que se

observa em estudos clínicos é que, em

muitos casos, o canabidiol tem uma grande

eficácia sem o ônus das reações adversas e

da adicção. Ou seja, combate a doença sem

prejudicar a qualidade de vida do paciente,

sem efeitos colaterais.



THC

É o principal componente da planta cannabis,

responsável por seu efeito psicoativo. Sua ação

terapêutica é percebida quando o composto é

ministrado visando o efeito entourage (quando

o extrato completo da planta é utilizado,

incluindo todos os canabinoides, terpenos,

flavonóides, entre outras substâncias).
Quando administrado nas doses certas,

promove uma série de benefícios à saúde,

ajudando, inclusive, a tratar doenças graves. 
As propriedades de cura vêm justamente da

relação entre THC/CBD e o SEC, atuando na

regulação e no equilíbrio de uma série de

processos fisiológicos do nosso corpo.

https://www.cannabisesaude.com.br/efeito-entourage-cannabis/


EXTRATOS
DA
CANNABIS
A apresentação do extrato tem influência na

cor, paladar, aroma e aspecto do derivado


diluído em veículo oleoso, por exemplo: um

extrato preto, possui maior incidência de


clorofila e gorduras vegetais, tornando o óleo

escuro e azedo. 

Já os extratos mais puros, extraídos com técnicas que

eliminam a clorofila e as gorduras vegetais, são mais


fortes e mais ricos em canabinoides, porém, não

mudam o gosto nem o aroma do óleo, tornando-o, um

remédio com gosto de azeite, muitas vezes, trazendo a

impressão de ser um óleo ralo, super diluído, quando,


na verdade, é mais puro e refinado.



TIPOS 
DE EXTRATO

Esse tipo de extrato contém todos os

canabinoides e substâncias adjuntas,

como os terpenos e flavonóides. Quando

reunidos, formam um amplo espectro de

canabinoides, produzindo uma sinergia

maior, que só é acionada pela presença de

todos esses elementos. É considerado o

medicamento mais completo e efetivo

como recurso terapêutico. Nele, o efeito

entourage atinge sua máxima amplitude. 

FULL 
ESPECTRUM



TIPOS 
DE EXTRATO

Ele é bem parecido com o full-Spectrum, mas

sem nenhum teor de THC. Ou seja, ele oferece

todos os benefícios do efeito entourage,

porém, sem os efeitos de THC. Por sua vez, o

THC, por ter vários efeitos terapêuticos, pode

fazer falta em alguns casos. Essa situação

varia de paciente para paciente, conforme as

necessidades da patologia tratada. É

necessário orientação médica para observar

a administração e efeitos do remédio.

BROAD
ESPECTRUM



TIPOS 
DE EXTRATO

O composto isolado é a forma mais pura
de apresentação dos canabinoides. Pode
conter até 99,9% de concentração de
apenas um canabinoide específico
isolado, contendo, só CBD ou só THC. Sua
pureza se dá pela remoção de todos os
outros compostos encontrados na
Cannabis, incluindo terpenos,
flavonóides, partes de plantas e outros
canabinoides.

ISOLADO





O óleo




O "óleo", ou seja o produto

final que o associado e


paciente tem acesso, vem da

junção da matéria prima


extraída das flores das

plantas fêmeas da Cannabis,


que, após serem colhidas,

passam por um processo de


extração e filtragem, onde se

obtém o extrato, a matéria-


prima principal da

composição do óleo. 

É no extrato que residem os

compostos químicos


denominados canabinoides.

Os veículos, são óleos


compostos manipulados em

bases como azeite de oliva,


óleo de coco, óleo MCT e

similares, nos quais o extrato


será diluído para a formação

do remédio. 






         Ó L E O  A M M E  M E D I C I N A LÓ L E O  A M M E  M E D I C I N A LÓ L E O  A M M E  M E D I C I N A L       

O extrato da Cannabis, diluído em

veículo oleoso, que é popularmente

conhecido como "óleo" é uma

substância líquida, sem adição de

outros componentes químicos, que

permite o uso terapêutico para um

amplo grupo de patologias, como

as autoimunes, neurológicas,

psiquiátricas, entre outras.

ORGANOMINERAL

O óleo não é uma substância
tóxica, entretanto, por se

tratar de um remédio, é
importante observar que a

quantidade e concentração,
precisam ser as adequadas

para cada tratamento.

ATÓXICO



         Ó L E O  A M M E  M E D I C I N A LÓ L E O  A M M E  M E D I C I N A LÓ L E O  A M M E  M E D I C I N A L       

Uso oral

APRESENTAÇÕES EM FRASCOS DE 30ML



O tratamento




Os derivados da Cannabis

podem ser benéficos para


diversos pacientes e,

muitas vezes, podem ser


indicados como primeira

linha de ação de


tratamento, apesar de a

maioria das pessoas


procurarem apenas quando

os remédios convencionais


não apresentam eficácia. 
Embora as pesquisas ainda


não tenham explorado toda

a gama de utilidades


terapêuticas da Cannabis,

sua ação e eficácia no


tratamento de uma grande

quantidade de patologias,


fazem da planta uma

alternativa medicinal cada


vez mais procurada por

pacientes.  






Indicação de tratamento
Veja algumas das patologias e

condições tratáveis com a Cannabis
Medicinal:

EPILEPSIA
PARKINSON
ALZHEIMER
AUTISMO
NEUROPATIA
ESCLEROSE
MÚLTIPLA
CÂNCER
HIV - AIDS
FiBROMIALGIA

INSÔNIA
ESTRESSE
ADD - ADHD
DOENÇA DE CHRON
ANSIEDADE
DOR CRÔNICA 
ESPASMOS
ARTRITE
ANOREXIA

       



A  explicação está no Sistema

Endocanabinoide (SEC),  presente no corpo

humano e de outros seres vivos.

Ele possibilita a interação dos

cannabidiodes da planta com o nosso

organismo. 

Por que a cannabis
pode tratar tantas
doenças?

O Sistema Endocanabinoide (SEC)
é responsável por manter a 
homeostase do corpo.

E é composto por
endocanabinoides

(canabinoides que o próprio 
corpo produz), receptores 
e enzimas. 






Efeito  Terapêutico

Ao ingerir o óleo, os canabinoides se

conectam com os receptores do SEC, de

modo a promover o equilíbrio do sistema e

a regulação do organismo. 

Como o SEC se relaciona com diversos

outros sistemas do corpo (imunológico,

nervoso, digestivo, etc) as possibilidades de

seu uso em tratamentos são diversas.



Para obter produtos à base de Cannabis, muitos optam pela

importação, entretanto, os custos para trazer do exterior são

elevados e nem todos conseguem manter o tratamento com

estes produtos.

Visto que a permissão para produção caseira é conquistada por

poucos, muitas famílias que precisam do medicamento, ficam

sem meios legais para obtê-lo. 

É por isso que a AMME luta pelos direitos à saúde e à produção

dos derivados de qualidade, facilitando o acesso das famílias ao

remédio e a terapia canábica, com produção e cultivo próprios.

Ainda assim, como todo remédio prescrito, nossos produtos à

base de Cannabis devem ser receitados por um médico.

Como obter
o medicamento



T A X A  A S S O C I A T I V AT A X A  A S S O C I A T I V AT A X A  A S S O C I A T I V A

A taxa anual do associado é uma
forma da associação arrecadar

recursos para custear a manutenção
dos trabalhos, ampliar e manter sua

estrutura.



COMO SE ASSOCIAR À AMMECOMO SE ASSOCIAR À AMMECOMO SE ASSOCIAR À AMME
MEDICINAL:MEDICINAL:MEDICINAL:

1



2



3



4



5



6



8

AGUARDE ATIVAÇÃO DO
CADASTRO POR PARTE DA AMME



DOCUMENTOS NECESSÁRIOS:DOCUMENTOS NECESSÁRIOS:DOCUMENTOS NECESSÁRIOS:

DOCUMENTO PESSOAL DO PACIENTE E DO
RESPONSÁVEL CASO O PACIENTE SEJA
MENOR DE IDADE OU TUTELADO

RECEITA MÉDICA

LAUDO MÉDICO

COMPROVANTE DE RESIDÊNCIA

Digitalize (fotos) os documentos do paciente e do

responsável (se for o caso). Em seguida, anexe os


arquivos no formulário de cadastro.



INÍCIO DO CADASTROINÍCIO DO CADASTROINÍCIO DO CADASTRO

Acessar o nosso site: 

https://ammemedicinal.org/



Clicar em "Cadastre-se", caso seja responsável por uma

criança ou dependente, selecione "RESPONSÁVEL"



Se for o próprio paciente selecione "PACIENTE" e siga o


passo a passo



2º PARTE DO CADASTRO2º PARTE DO CADASTRO2º PARTE DO CADASTRO



Entre na sua conta cadastrada e clique
no botão para efetuar o PAGAMENTO 

da anuidade





3º PARTE DO CADASTRO3º PARTE DO CADASTRO3º PARTE DO CADASTRO






Selecione a forma de PAGAMENTO
da anuidade




4º PARTE DO CADASTRO4º PARTE DO CADASTRO4º PARTE DO CADASTRO



E T A P A  F I N A LE T A P A  F I N A LE T A P A  F I N A L

Com o cadastro enviado,
você receberá no e-mail
cadastrado a confirmação
ou solicitação de
pendências, caso haja
alguma.

ANÁLISE DE
CADASTRO

Com o cadastro aprovado e

taxa de anuidade paga, você


receberá por e-mail, os dados

para acessar nossa plataforma


de associados onde terá

acesso ao painel do associado


com as opções e benefícios

ofertados pela AMME.

CADASTRO
APROVADO



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Em nosso site, clique no botão

"Área do Associado"



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Insira seu login e senha, depois

clique no botão entrar



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Clique na opção
Produtos



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Selecione o óleo previamente

autorizado, mediante receita médica


e clique em "Comprar agora".



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Selecione a quantidade autorizada

e clique em comprar



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Coloque seu CEP no local indicado e

clique em "OK"



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Escolha o frete desejado



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Coloque o número da residência e o

complemento ao lado, clique em


"Finalizar Compra"



C O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D OC O M O  F A Z E R  U M  P E D I D O




Confira os dados para entrega



F I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D OF I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D OF I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D O




Selecione a forma de pagamento, e
clique em "Finalizar Pedido"



F I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D OF I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D OF I N A L I Z A N D O  U M  P E D I D O




Efetue ou aguarde o pagamento

ser creditado



E N T R E  E M  C O N T A T OE N T R E  E M  C O N T A T OE N T R E  E M  C O N T A T O

https://ammemedicinal.org/
  SITE

@ammemedicinal
INSTAGRAM 

facebook.com/ammemedicinal/

FACEBOOK

(81) 9604-0269
WHATSAPP


